


LAGLEDARMÖTE FÖR
SM 2023

15/30 KM MASSTART
SKÖVDE      2023-02-03

Presenter Notes
Presentation Notes
Välkomna till kvällens lagledarmöte
Tackar för dagens tävling,
det har flytit på bra.
Jättebra disciplin i starten och ute på banan.




EN SISTA KOLL AV 
ANMÄLDA/STRYKNINGAR

Presenter Notes
Presentation Notes
Lämna över till Ludde



AGENDA 
Presentation av tävlingsledning, jury och SSF-representant

Tävlingsprogram

Översikt av tävlingsorten

Tidsschema för tävlingarna

Information om nummerlappar och lottning

Väderprognos

Presentation av tävlingsarenan

Presentation av tävlingsbanorna

Skidtestning och uppvärmning

Banpreparering

Information från TD

Information från SSF



PRESENTATION AV TÄVLINGSLEDNING, 
JURY OCH SSF-REPRESENTANT
TÄVLINGSLEDNING

• Tävlingsledare: Stein-Egil Östensen
• Tävlingssekreterare: Kim Anderson
• Banchef: Niklas Åkerlind
• Stadionchef: Magnus Calestam
• Säkerhet och kontroll: Richard Nordlöf
• Sjukvård: Jan Bengtsson
• Tidtagning: Kea Söderlund
• Speaker: Oskar Frost

JURY:
TD: Björn Westerström
TDA: Annika Dahlman
Tävlingsledare: Stein-Egil Östensen

SSF:
Ludvig Remb, Tävlingskoordinator



TÄVLINGSPROGRAM

Tävlingsprogram
Tävling Dag Tid

Sprint Måndag 18:00

15 / 10 km Tisdag 20:00

Masstart Fredag 18:00

Stafett Lördag 19.00

Lagledaremöten
Dag och datum Tävling Starttid Disciplin Klasser

Tisdag 31 januari Sprint prolog
Sprint finaler

11:30
14:05 Fristil D21, H21

Onsdag 1 februari 15 km
10 km

13:05
14:50 Fristil H21

D21

Lördag 4 februari Masstart 15 km
Masstart 30 km

09:20
10:35 Klassiskt D21

H21

Söndag 5 februari Stafett 3 * 5 km
Stafett 3 * 10 km

09:05
10:45 Klassiskt D21

H21

Prisutdelning
Tävling Tid Plats

Sprint 19:00 Hertig Johans torg

15 / 10 km 19:00 Hertig Johans torg

Masstart 18:00 Hertig Johans torg

Stafett Efter sista målgång Anslutning till Stadion
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TÄVLINGSPROGRAM
Lördag 4/2 15/30 km Masstart (k)
 09:20 15 km Masstart (k) D21

 10:35 30 km Masstart (k) H21

Blomstercermoni
 Direkt efter sista målgång i respektive klass

Prisutdelning
 18:00 Hertig Johans torg

Lagledarmöte inför söndagens tävling
 Lördag 19:00



ÖVERSIKT

Arena 
Billingen Hertig 

Johans torg



ÖVERSIKT - TÄVLINGSARENA
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TIDSSCHEMA FÖR TÄVLINGARNA
Lördag 4 februari:
 09:20 15 km Masstart (k) D21

 Ca. 10:10 Blomsterceremoni damer (placering 1-3, i målfållan)

 10:35 30 km Masstart (k) H21

 ca. 11.10 Blomsterceremoni herrar (placering 1-3, i målfållan) 

 18.00 Prisutdelning (Individuellt placering 1-10, Hertig Johans torg)
(U23 placering 1-3, Hertig Johans torg) 
(Lag placering 1-3, Hertig Johans torg)
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INFORMATION OM NUMMERVÄSTAR 
OCH LOTTNING
Klubbvis uthämtning av nummervästar
 Från 07:00 i TC i Billingecentrat
 Coachvästar hämtas ut samtidigt

– Kommer finnas fler västar med hänsyn till drickalangning
– OBS! 3 olika typer av västar

Seedning efter FIS-poäng



VÄDERPROGNOS

Yr.no
- Billingehus TV MAST
- First Billingehus
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PRESENTATION AV TÄVLINGSARENAN

Presenter Notes
Presentation Notes
Entré till grön zon längst ner i bild.

Respektera avspärrningarna.

Endast ledare med coachväst tillåts i ledarzonen på stadion.�






PRESENTATION AV TÄVLINGSARENAN

7 startspår går över till 3 banspår
3 varvspår
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PRESENTATION AV TÄVLINGSBANA D21
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PRESENTATION AV TÄVLINGSBANA H21

Obs! 7 varv (31,5 km)
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PRESENTATION AV TÄVLINGSBANORNA
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SKIDTESTNING OCH UPPVÄRMNING
TESTZON FÄSTVALLA
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BANPREPARERING
Kl. 18:00 Banan stängs
Kl. 00:00 – 05:00 Preparering av bana

Skidtestområde öppnas kl. 05:00
Banan öppnas kl. 08:00
Skidtest enligt tidigare bild
Uppvärmning sker på campingslingan.
 Obs!

– På skidtestområde krävs ingen ledarväst.
– Ledarväst krävs på aktuell tävlingsbana.
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INFORMATION FRÅN TD
Teknikzoner
Nya omkörningsregeln
Coachning
Drickalangning
Stavmätning (mätsticka finns utanför juryrummet)
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Lämna över till Björn

Sanktion för ledare på banan utan coachväst.







INFORMATION FRÅN SSF
 SM-Touren

 Åldersgräns stafett
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TACK FÖR ATT NI 
LYSSNAT. 

LYCKA TILL!



Presenter Notes
Presentation Notes
En sida att avsluta presentationen med.
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